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1)Faint o unigolion yn eich bwrdd iechyd sydd wedi cael diagnosis o Glefyd 
Motor Niwron ar gyfer y blynyddoedd 2017, 2018, 2019, 2020 a 2021? Ar gyfer 

yr uchod, rhannwch y wybodaeth uchod yn gategorïau oedran ar gyfer pob 
blwyddyn. Er enghraifft: 2017: 20 i 30 mlynedd - 6 unigolyn 

 
2) Ar gyfer 2017, 2018, 2019, 2020 a 2021, faint o arian y mae eich Bwrdd 

Iechyd wedi’i wario ar Glefyd Motor Niwron yn benodol? 
 
3) Ar gyfer 2017, 2018, 2019, 2020 a 2021, faint o arian y mae eich Bwrdd 

Iechyd wedi'i wario ar driniaeth ar gyfer Clefyd Motor Niwron? 
 

4) Nodwch pa wasanaethau y mae eich gwasanaeth iechyd yn eu cynnig i bobl 
â Chlefyd Motor Niwron. Os yw'r wybodaeth hon ar gael mewn man cyhoeddus, 
anfonwch fi at y fan honno. 

 

Mae'r rhwydwaith CMN yn cadw'r wybodaeth hon ac wedi darparu'r ymateb isod: 
 

A) Manylion diagnosis o CMN BIPAB 2017-2021 
 

blwyddyn 40-

49oed 

50-

59oed 

60-

69oed 

70-

79oed 

80-

89oed 

90+oed 

2017 1 1 8 3 2 2 

2018 2 8 9 7 4  

2019   5 7 6  

2020  7 10 13  1 

2021 1 4 8 8 4 2 

 
 

Mae Rhwydwaith Gofal CMN De Cymru (y Rhwydwaith) yn darparu gwasanaeth 
cyffredinol i gleifion ag CMN ym Mwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan, Bwrdd 

Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro, Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg, 
Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe a Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda a De 

Powys. Ariennir y Rhwydwaith ar y cyd gan y Gymdeithas CMN a'r Byrddau 
Iechyd. Mae'r cyllid hwn yn talu am gydgysylltu Gofal. 

 

Ar draws De Cymru mae 11 clinig arbenigol, yn fwyaf misol, sy'n cynnig 
adolygiad ac asesiadau bob 3 mis i gleifion. Clinigau amlddisgyblaethol yw'r 

rhain. Mae cleifion yn cael eu gweld gan y tîm MDT sy'n cynnwys Niwrolegydd 
Ymgynghorol. Ymgynghorydd mewn Meddygaeth Liniarol, Cydgysylltydd Gofal, 

gwasanaethau anadlol, Therapi Galwedigaethol, Ffisiotherapi, therapi lleferydd ac 
iaith a Dietegydd. Mae'r tîm amlddisgyblaethol yn weithwyr proffesiynol lleol y 

mae'r Bwrdd Iechyd lleol yn talu amdanynt. 
 

Cyllid  



O ran cyllid, mae'r gwasanaeth Rhwydwaith (sy'n cwmpasu cydgysylltu gofal) yn 

cael ei redeg ar gyflwyniad grant 4 blynedd i'r Gymdeithas CMN. Am y 
blynyddoedd hyd at 2019, talodd y Byrddau Iechyd tua 4.5% yr un tuag at 

gostau'r Rhwydwaith (fel pob Bwrdd Iechyd arall dan sylw).  Ers mis Rhagfyr 
2019 mae hyn wedi cynyddu i 9% yr un (£17.300 y flwyddyn). Ar hyn o bryd 

mae'r Gymdeithas CMN yn talu tua 50% o gost cyfanswm y Rhwydwaith. 
 

Blwyddyn Arian a 

dderbynwyd gan 
Gymdeithas CMN 

(£) 

Cyfraniad holl 

BIP (£) 

Cyfraniad 

unigol BIP 
(£) ie BIPAB 

Gwariant 

(£) 

2017 124.094 15.094       3018 139.949 

2018 112.438 30.943 6118 143.381 

2019 99.326 47.594 95188 146.900 

2020 95.286 88.181 16.436 + 

6000* 

183.467 

2021 91.164 98.561 18.512 
+6000* 

189.725 

(*Powys tHB) 

Dim ond un rhan o'r darlun ariannol yw cydlynu gofal.  Mae CMN yn gyflwr 

cymhleth a heriol ac mae llawer o weithwyr proffesiynol yn ymwneud â gofalu 
am berson sydd ag CMN.  Mae'r Byrddau Iechyd hefyd yn ariannu yn ogystal: 

 
• aelodau o'r timau amlddisgyblaethol (CMN) (sydd hefyd yn gweithio gydag 

amodau eraill) 
• Ymweliadau ac asesiadau cartref i gleifion gan aelodau o'r MNT. 

• Offer i gynorthwyo symudedd, anadlu a bwydo. 
• Costau derbyn i'r ysbyty ar gyfer gweithdrefnau a gynlluniwyd fel 

mewnosod tiwbiau bwydo, ond hefyd derbyniadau brys er enghraifft, heintiau 
anadlol. 

• Darparu awyru nad yw'n ymledol (lle bo angen) a rheolaeth barhaus. 
• Parhau Cyllid gofal iechyd ar gyfer gofal, naill ai gartref, mewn lleoliadau 

cartrefi nyrsio. 
(Nid yw hon yn rhestr gynhwysfawr) 

 

 
Nid yw'n bosibl cyfrifo cost y gofal hwn i unrhyw un claf neu unrhyw un Bwrdd 

Iechyd gan y bydd anghenion yn amrywio. Efallai y bydd gan y Gymdeithas CMN 
fwy o wybodaeth am gostau gofal yn gyffredinol. Mae hefyd yn amhosibl rhoi 

ffigur ar gyfer y swm y mae Bwrdd Iechyd yn ei gyfrannu at ofal CMN yn yr un 
modd am y rheswm uchod. 

 
Mae gwybodaeth am wasanaethau ar gael ar wefan Cymdeithas CMN 

https://www.mndassociation.org/support-and-information/our-services/care-
centres/ 
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