Cilat jane simptomat e sepsés?

Nuk ka vetém njé shenjé té sepsés, dhe simptomat paragiten ndryshe te té rriturit dhe fémijét.

am
Femijet
Cdo fémijé mund té keté sepsé né rast se:

e Ka frymémarrje shumé té shpejté

® Péson njé ‘krizé" ose konvulsion

® Duket i larmé, kaltérosh, ose shumé i zbehté

® Ka njé skugje e cila nuk venitet kur shtypet

¢ Eshté shumé letargjik ose zgjohet vetém me véshtirési
* Ndihet jonormalisht i ftohté kur preket

Lékura me pigment mé té errét mund té shfaqé ndryshimet
e ngjyrés né zonat me mé pak pigment, si p.sh. anét e
brendshme té parakrahéve ose péllémbat.

Fakte kyc¢ pér sepsén

© Sepsa éshté reagimi i tepért i sistemit imunitar ndaj njé
infeksioni ose plage

¢ Eshté jetike vémendja e shpejté mjekésore gé té
parandalohet déshtimi i shumé organeve dhe vdekja

© Cdo vit, kjo gjendje prek 245.000 njeréz né Mbretériné e
Bashkuar, dhe merr 48.000 jeté

¢ Nuk mund t'i ndalojmé njerézit té béhen me sepsé, por
ajo mund té mjekohet nése zbulohet shpejt — késhtu gé
éshté jetike ta dish se pér ¢faré duhet té rrish syhapur.

Pér mé shumé informacione,
skanoni kodin QR, ose vizitoni
fagen abuhb.nhs.wales/sepsis
ose sepsistrust.org

Té rriturit

Cdo i rritur mund té keté sepsé nése shfaq ndonjé prej
kétyre shenjave dalluese:

E folura e ngatérruar ose hutimi

Dridhja ose dhimbja e skajshme e muskujve
Mosurinimi (né njé dité)

Gulcimi i réndé

Ndjenja sikur do té vdesésh

Lékura e larmé ose e zbardhur

Lékura me pigment mé té errét mund té shfaqgé ndryshimet
e ngjyrés né zonat me mé pak pigment, si p.sh. anét e
brendshme té parakrahéve ose péllémbat.

Cfaré duhet té béj
uné nése dyshoj se
ka sepsé?

Kérkoni urgjentisht ndihmé
mjekésore.

Thirrni numrin 999 ose vizitoni Repartin e
Emergjencés te The Grange University Hospital
nése dikush ka njé prej simptomave té sepsés.

Nése keni merak pér ndonjé infeksion por nuk dyshoni
pér sepsén, thirrni numrin 111.

Pyesni thjesht, “Vallé mund té
jeté sepsé?”
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A do ta dinit te
pyesni
thjesht
“Vallé mund
te jete
sepse?”

Sepsa éshté gjendje kércénuese
pér jetén, e cila merr 5 jeté né oré
né MB.

Mbi njé e treta e té rriturve nuk do t'u shkonte
ndérmend ta trajtonin sepsén si emergjence,

mirépo ajo mjekohet shpesh me antibiotiké
nése zbulohet shpejt.

Dijenia mé e miré mund té shpetojé mijéra
jeté cdo vit né MB.
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http://abuhb.nhs.wales/sepsis
http://sepsistrust.org

